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লনবজর ইজ্জত রক্ষাবথে আত্মহতযাকালরনী কী 
গুনাহগার হবেন? 

 
প্রশ্নঃ 
যলদ ককাবনা নারী লনবজর ইজ্জত োাঁচাবত আত্মহতযা কবর, তাহবল কস লক 
গুনাহগার হবে? 

প্রশ্নকারী- মুহাম্মদ আব্দুল্লাহ  
উত্তর: 

 بسم الله الرحمن الرحيم
আত্মহতযা হারাম ও কেীরা গুনাহ। সম্ভ্রম রক্ষার জনযও আত্মহতযা করা 
জাবয়্য নয়্। 
আল্লাহ তাআলা ইরশাদ কবরন, 

َ كاَنَ بِكُمْ  رَحِيمًاوَلََ تَقْتُلوُا أنَْفُسَكُمْ إِنََ الَلَّ  
“কতামরা আত্মহতযা কবরা না। লনশ্চয়্ই আল্লাহ কতামাবদর প্রলত অলতশয়্ 
দয়্ালু।” (সূরা লনসা (০৪) : ২৯ 
হাদীবস এবসবে, 

عن أنس بن مالك عن النبي صلى الله عليه وسلم قال أكبر الكبائر        
الإشراك بالله وقتل النفس وعقوق الوالدين وقول الزور أو قال وشهادة الزور 

 (6871البخاري )صحيح 
“হযরত আনাস রালদয়্াল্লাহু আনহু হবত েলণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইলহ ওয়্াসাল্লাম ইরশাদ কবরন, সেবচবয়্ েড় কেীরা গুনাহ, 
আল্লাহর সবে লশরক করা, মানষু হতযা করা, মাতা-লিতার অোধ্য 
হওয়্া, লমথযা েলা ো লমথযা সাক্ষয কদয়্া।” (সহীহ েুখারী: ৬৮৭১) 

ফাতওয়্া নাম্বার: 185                         প্রকাশকালঃ15-08-২০২১ ইং 
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অনয হাদীবস এবসবে, 

عن أبي هريرة رضي الله عنه : عن النبي صلى الله عليه و سلم قال )من تردى   
من جبل فقتل نفسه فهو في نار جهنم يتردى فيه خالدا مخلدا فيها أبدا ومن 
تحسى سما فقتل نفسه فسمه في يده يتحساه في نار جهنم خالدا مخلدا فيها 

 يده جأ  هاا في بننه في نار جهنم أبدا ومن قتل نفسه بحديدة فحديدته في
 (313، صحيح مسلم 5442خالدا مخلدا فيها أبدا( )صحيح البخاري 

“হযরত আেু হুরাইরা রালদয়্াল্লাহু আনহু হবত েলণেত, রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইলহ ওয়্াসাল্লাম ইরশাদ কবরন, কয েযলি িাহাড় হবত িবড় 
আত্মহতযা করবে, কস জাহান্নাবমর আগুবন সেেদা িাহাড় হবত িড়বত 
থাকবে। এভাবেই কস দীর্ে কথবক দীর্ে কাল শালি কভাগ করবত থাকবে। 
কয লেষিাবন আত্মহতযা করবে, তার লেষ তার হাবত কদওয়্া হবে। কস 
জাহান্নাবমর আগুবন সেেদা তা িান করবত থাকবে। এভাবেই কস দীর্ে 
কথবক দীর্ে কাল শালি কভাগ করবত থাকবে। কয ধ্ারাবলা ককান অবের 
আর্াবত আত্মহতযা করবে, তার হাবত কসই অে ধ্লরবয়্ কদয়্া হবে। কস 
তা দ্বারা জাহান্নাবমর আগুবন সেেদা লনবজর কিবে আর্াত করবত 
থাকবে। এভাবেই কস দীর্ে কথবক দীর্ে কাল শালি কভাগ করবত থাকবে।” 
(সহীহ েুখারী: ৫৪৪২, সহীহ মুসললম: ৩১৩) 
সুতরাং আল্লাহ না করুন, ককাবনা মুসললম কোন যলদ ইজ্জত-আব্রুর 
ওির হামলার লশকার হন, তাহবল লতলন আক্রমণকারীবক তাাঁর 
সম্ভ্রমহালনর সুবযাগ কদবেন না; েরং যথাসাধ্য কমাকাবেলা কবর যাবেন। 
প্রবয়্াজবন অে প্রবয়্াগ কবর তাবক হতযা করবেন। ককাবনা অেস্থায়্ই 
লনবজ আত্মহতযা করবেন না। যলদ লতলন আক্রমণকারীবক হতযা করবত 
সক্ষম হন, তবে লতলন ফরজ আদাবয়্র সওয়্াে িাবেন। যলদ 
আক্রমণকারী তাাঁবক হতযা কবর, তাহবল লতলন ইনশাআল্লাহ শহীদবদর 
কাতাবর শালমল হবেন। আর যলদ সেোত্মক কচষ্টার িরও লতলন লনবজর 
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ইজ্জত রক্ষায়্ অক্ষম হন, তবে আল্লাহ তাআলার ফায়্সালা মবন কবর 
সের করবেন। এজনয তাাঁর ককাবনা কগানাহ হবে না; েরং আল্লাহর কাবে 
অেশযই লতলন এর মহা প্রলতদান িাবেন। 
তবে ককাবনা কোন যলদ শরীয়্বতর লেধ্ান না জানার কারবণ ইজ্জত 
রক্ষার জনয আত্মহতযা কবরই কফবলন, তাহবল লতলন একলে গুনাবহর 
কাজ করবলন। তবে ককউ ককাবনা গুনাবহর কাজ করবলই লতলন লনলশ্চত 
জাহান্নালম হবেন, এমনলে েলা যায়্ না। আল্লাহ তাআলা ইচ্ছা করবল 
মুলমনবদর কয ককাবনা গুনাহই ক্ষমা কবর লদবত িাবরন। লেবশষত যখন 
লতলন না জানার কারবণ আল্লাহ তাআলার সন্তুলষ্টর কাজ মবন কবর 
কবরবেন। এ ধ্রবনর কক্ষবে আমরা আশা রাখবত িালর, আল্লাহ তাআলা 
হয়্বতা তাবক ক্ষমা কবর লদবয়্বেন।  
আত্মহতযার েযািাবর আিলন সাইবে প্রকালশত লনবনাি ফবতায়্া দু’লে 
কদখবত িাবরন: 
ফাতওয়্া নং ১২৬: ‘লনবজর ইজ্জত রক্ষাবথে আত্মহতযা করা লক বেধ্ 
হবে?  
ফাতওয়্া নং ১২৮: ‘ককউ লনবজর ইজ্জত রক্ষাবথে আত্মহতযা কবর 
কফলবল তার হুকুম কী?’ 

 فقط، والله تعالى أعلم بالصواب
আেু মুহাম্মাদ আব্দলু্লাহ আলমাহলদ (উলফয়্া আনহু) 

১৫-১২-১৪৪২ লহ. 
২৬-০৭-২০২১ ইং 
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https://fatwaa.org/%E0%A6%AB%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A6%93%E0%A7%9F%E0%A6%BE/%E0%A6%95%E0%A7%87%E0%A6%89-%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%B0-%E0%A6%87%E0%A6%9C%E0%A7%8D%E0%A6%9C%E0%A6%A4-%E0%A6%B0%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B7%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A5/
https://fatwaa.org/%E0%A6%AB%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A6%93%E0%A7%9F%E0%A6%BE/%E0%A6%95%E0%A7%87%E0%A6%89-%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%B0-%E0%A6%87%E0%A6%9C%E0%A7%8D%E0%A6%9C%E0%A6%A4-%E0%A6%B0%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B7%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A5/

